
P.Gx P.Gx P.Gx P.T. P.T. P.T. P.D. P.G. P.D. P.G. P.D. P.G.

21-sept 21-sept 21-sept

Excel Excel Excel Excel Excel Excel Excel Excel Excel

T.1 T.2 T.3 T.1 T.2 T.3 T.1 T.2 T.3

1 ANQUETIL Fred 50 50 14'',20 2 0

2 CHEVY Julien 50 50 13'',77 2 1

3 DUVOUX Benjamin 50 50 14'',15 1 1

4 FIVET Simon 50 50 13'',67 2 2

5 LAHAYE Rémy 50 50 14'',57 1 1

6 MERET Desta 50 50 14'',07 1 1

7 MUSELET Paul 50 50 14'',47 2 1

8 OMAM BIYIK Emilio 50 24 15'',29 1 2

9 PHILIPPE Aristide 50 39 14'',61 1 2

10 POGORZELSKI Sébastien 50 50 13'',42 1 1

11 PROT Amaury 50 34 13'',81 2 0

12 SANTAMARIA Baptiste 50 50 NR 1 1

13 SOUCHAUD Louis 50 6 14'',92 0 0

14 TRECHAUD Valentin 50 25 15'',28 0 2
15 ZOUHIR Badr 50 50 13'',29 2 0

50 #DIV/0! #DIV/0! 42 #DIV/0! #DIV/0! 14'',25 #DIV/0! #DIV/0! 1,3 1,0 ##### ###### ##### #####

50 0 0 50 0 0 13'',29 0'',00 0'',00 2 2 0 0 0 0
50 0 0 6 0 0 15'',29 0'',00 0'',00 0 0 0 0 0 0

P.Gx. = Pieds - Genoux = 1pt (alternant jambe droite et gauche)

P.T. = Pieds - Tête

P.D. = Pied droit Conduite: Portes de 2M avec premier et dernier  des huits constri à 5M , espacés entre eux de 2,50m en lar et 5m en long . 

P.G. = Pied gauche Frappes= ext rond central ,puis 10m ligne médiane , puis 10m profondeur , puis 1 carré de 10m de côté ,

avant , une conduite à l'autre extrémité du rond central vers l'ext.

Conditions de passage

Surface

TRANSVERSALES  X 4
Prédator

24-sept

SALLE SALLE SALLE
T.2

Excel

EXTERIEUR (herbe)
T.3T.1

Excel non effectué

 TESTS     TECHNIQUES

2009-2010

NOMS - Prénoms

Moins Bonne Performance

Moyenne du Groupe

Meilleure Performance

Date

PROMOTION 95
JONGLAGES / 50 CONDUITE


