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Zoom sur : Les nouvelles recrues de la Ligue ! 

MARY Élisa - 19 ans

PHILIPPON Alexandre - 24 ans

MÉRY Mathilde - 18 ans

Après un Baccalauréat Scientifique, Alexandre s’oriente vers une Licence STAPS 
Spécialité entrainement sportif, mention football à Orléans. Il a ensuite décroché un 
Master STAPS spécialité Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive.
Il est actuellement en contrat d’apprentissage à la Ligue dans le cadre du BEF,  dé-
taché sur le Pôle Espoirs Féminin de Tours, sa mission : adjoint préparateur athlétique 
et analyste vidéo.
Il est passionné par le football, la nature et le sport en général. Alexandre ne pra-
tique plus de football pour se consacrer aux entraînements en tant qu’éducateur. 

Élisa a obtenu un Baccalauréat Scientique pour ensuite se diriger vers une                   
licence STAPS spécialité Management du Sport à l’Université d’Orléans. 
Aujourd’hui elle est en service civique à la Ligue pour des missions administra-
tives. En parallèle, Élisa est passionnée de football et a joué durant 3 saisons 
dans le club du FC Montlouis. Depuis la rentrée, elle consacre sa passion pour le 
football en tant qu’éducatrice U11F et U13F au club du FC Saint-Jean-le-Blanc. 

Bienvenue ! 

Mathilde est passionnée de sport, de voyage et d’art. Elle a obtenu un Bacca-
lauréat Économique et Social puis s’est orientée vers un BTS Communication à 
l’AFTEC d’Orléans depuis la rentrée.
Elle a rejoint la Ligue le 1er septembre 2020 dans le cadre d’une alternance pour 
deux ans. C’est au sein du service Événementiel, Marketing et Communication 
que Mathilde assurera des missions de création de supports de communication, 
d’animation des réseaux ainsi que la participation à l’organisation de divers évé-
nements.



Zoom sur: la visite de la DTN dans nos 2 pôles !

La Direction Technique Nationale était présente au sein du Pôle Fé-
minin de Tours le jeudi 8 octobre 2020 avec pour objectif la vérifica-
tion du bon respect du cahier des charges afin d’apporter d’éven-
tuelles améliorations.
Un réunion au lycée Grandmont a eu lieu le matin afin de présenter 
le triple projet (sportif, citoyen et scolaire), le fonctionnement médi-
cal, les actions citoyennes prévues pour cette année, la démarche 
de formation de la joueuse et les outils de suivi pour l’optimisation de 
la performance. 

Le jeudi 15 octobre 2020, José Alcocer, Entraîneur National et Franck 
Chaussidière, membre du service administratif de la DTN se sont rendus 
sur le site du Centre Technique Régional pour la visite annuelle du Pôle 
Espoirs Masculin de Châteauroux.

Laurent Cadu, Directeur du Pôle et son staff ont exposé l’organisation et 
détaillé le fonctionnement du Pôle Espoirs avec les nouveaux axes de 
développement sur l’optimisation de la performance (vidéo, prépara-
tion athlétique, suivi du joueur…). 

Ce fut également l’occasion de rassembler les différents représentants 
des institutions (Région Centre-Val de Loire, DRDJSCS, collège La Fayette, 
Ligue Centre-Val de Loire de Football) afin d’échanger et renouveler leur 
attachement aux structures d’excellence de la Région. 

Pôle Espoirs Féminin de Tours

La journée a continué sur la pelouse du stade de Chambray-les-Tours afin de présenter aux clubs des 
pensionnaires du Pôle le projet de la DTN. A la suite de cela, les clubs et les personnalités présentes ont pu 
assister à la séance quotidienne des joueuses.

Pôle Espoirs Masculin de Châteauroux

La journée s’est terminée par une visite des terrains et un mot d’encouragement de José Alcocer aux 
jeunes du Pôle durant lequel l’entraîneur national a souligné la qualité des structures et insisté sur les 
valeurs de la réussite : le travail et la rigueur associés au Plaisir !
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Le terrain Futsal Outdoor à Blois !

Les jeunes des Districts du 18, du 36, du 45 et du 28 étaient rassem-
blés au CTR le 26 octobre sur l’ensemble de la journée pour disputer 2 
matchs et participer à une séance spécifique gardien de but. Puis le 27 
octobre ce sont les Districts du 37, du 41 et une équipe U16 constituée 
de jeunes de la Région, qui étaient sur les terrains du CTR pour le même 
programme.

Challenge Interdistricts U15 G !

Le Challenge Interdistricts des U15G s’est déroulé sur les ins-
tallations du Centre Technique Régional de Châteauroux le 
26 et 27 octobre dernier. Un événement permettant de réunir 
les meilleurs jeunes de leur catégorie d’âge afin de constituer 
une sélection régionale. 
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Afin de développer la pratique du Futsal, la FFF a lancé en 2018 une opération spéciale visant à 
offrir un revêtement extérieur pour ses Ligues et clubs amateurs. Cette action concrète est l’un 
des axes forts du plan de Développement Fédéral Futsal afin de faciliter l’accès à la pratique.

La Fédération s’est engagée à mettre à disposition un terrain 
spécifique outdoor par Ligue. Concernant notre Région, ce 
projet a eu lieu dans la ville de Blois, il se situe à la place de 
l’ancien plateau du Handball du complexe de St Georges. 

Un projet co-financer par la Mairie de Blois et le Fonds d’Aide 
au Football Amateur, dans une des villes les plus dynamiques 
de notre Ligue concernant la pratique et le développement 
du Futsal. 

Un nouveau terrain qui sera prochainement inauguré et qui permettra de valoriser cette nouvelle 
pratique ! 



Zoom sur 2 Commissions de la Ligue !

La Commission Régionale des Clubs Nationaux et Régionaux

Les membres de la commission : 
Elle est composée de 2 représentants de clubs par District au volontariat représentatif de tous les 
niveaux : Denis SORCELLE (Gazélec de Bourges), Francis GAUTRON (FC Déols), Bertrand DENORMAN-
DIE (Bouzanne Vallée Noire), Patrick CHEVET (US Mer), Olivier ROULLAND (J3S Amilly), Olivier RIGOLET 
(Bourges 18), Jean Claude MORIN (FC Ouest Tourangeau), Jean-Claude GILLET (SC Azay Cheillé), Do-
minique PAJON (C’Chartres), Didier LEGRAVEREND (Dammarie Foot Bois Gueslin), Rémi LEVEQUE (Cher 
Sologne Football) et un Président de club du Loiret (à déterminer). Puis, Antonio Teixeira (Président de 
la Ligue Centre-Val de Loire de Football), Alain Desoeuvres (Secrétaire Général), Jérôme Monot (Directeur 
Technique Régional) participent aux diverses réunions suivant les sujets à aborder.

Président de la commission : Marc TOUCHET

Rôle de la commission :

Ses missions :

Cette commission a été instituée en janvier 2019 lors de l’élection à mi-mandat de l’équipe d’An-
tonio Teixeira afin de favoriser les échanges directs entre la Ligue et ses clubs (Régionaux et Natio-
naux) et d’y faire ressortir des pistes d’améliorations. Une commission qui faisait partie des engage-
ments du plan d’actions de la nouvelle équipe.

La commission se réunit pour divers objectifs : 
•	 Créer un lieu d’échanges et de concertation concernant : les textes réglementaires, les réglements 

sportifs, les sanctions disciplinaires, les fiches de volontariat et de classement des jeunes, les organisations 
des championnats, les niveaux de diplômes des éducateurs pour l’encadrement d’une équipe ... 

•	 Pour une plus grande transparence des politiques régionales envers les clubs : la santé financière 
de la Ligue, la situation du personnel, les dossiers litigieux en cours, les enveloppes FAFA et les axes priori-
taires commes les dossiers ANS ou autres...

•	 Une prise de parole ouverte à tous pour évoquer divers sujets afin que le président y réponde : 
immédiatement, par mail ou avec l’intervention d’un salarié selon la spécificité de la demande.



La Commission Régionale du Contrôle des Finances

Les membres de la commission : Paul HERRERO (Trésorier de la Ligue), Benoit LAINE (Président du 
District 45), Jean François FLEURY (Trésorier du club du FCOT), Mathieu SIBRA (Président de la CRCC).

Président de la commission : Philippe GALLE

Rôle de la commission :

Ses missions :

Cette commission a été créée en janvier 2019 sur la même configuration que dans les Districts, 
avec pour objectif d’être un « organe de second niveau » pour les travaux de comptabilité ou de 
trésorerie dirigés par le Trésorier de la Ligue, Paul HERRERO et la comptable, Sylvie GUIONNAUD. 

3 fois par ans, la commission se réunit pour divers objectifs: 

•	 Avril : Echange entre les membres, correction et validation préalable du budget de l’année 
N+1 présenté par le trésorier avant la validation du Comité Directeur de la Ligue, puis à l’As-
semblée Générale. 

•	 Septembre : Comparaison comptable avec le buget de l’année précédente et les chiffres 
définitifs.

•	 Février : A mi-exercice, échange pour des révisions éventuelles du budget et propositions le cas 
échéant.

FACE AU VIRUS, COMME AU FOOT : RESPECTONS LES RèGLES

En Novembre

Du 16 au 28 Novembre : 

draft e-FOOT ORANGE


