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ACTION

Nom de l'action Date de l'action

Defi 12h de rameur pour octobre rose 18/10/2025

Public cible Nombre de participants
Globalité du club 50

Théme de l'action

Santé

Fiches liées

La journée du "foot santé"

Descriptif de I'action

Dans le cadre d’Octobre Rose, notre club s’est mobilisé autour d’'un défi solidaire de 12
heures de rameur afin de soutenir la Ligue contre le Cancer. Tout au long de la journée, les
adhérents, coachs et bénévoles se sont relayés sur les rameurs pour cumuler un maximum
de kilometres. @i Objectif : transformer chaque kilométre parcouru en don au profit de la
lutte contre le cancer du sein. Cet événement a permis non seulement de récolter des
fonds, mais aussi de rappeler I'importance du dépistage précoce et du soutien aux
personnes touchées par la maladie.
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