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Corentin LOUNNAS - 20 ans
Je suis actuellement en Service Civique au Pôle Espoirs de Châteauroux et j’ai pour 
missions d’accompagner les jeunes au niveau scolaire mais aussi lors d’actions so-
cio-éducatives. C’est un réel plaisir pour moi d’évoluer au sein d’une strcuture spor-
tive de haut niveau. Auparavant, j’ai réalisé un Bac Professionnel Vente puis un BTS 
Négociation Digitalisation Relation Client. Je suis un véritable passionné de football, 
j’ai entamé ma 16ème année de football au club de l’AS Ardentes, club de District 
dans l’Indre.

La Ligue Centre-Val de Loire de Football accueille au sein du Centre Technique Ré-
gional de Châteauroux le Pôle Espoirs Masculin. Celui-ci est très bien réputé parmi les 
15 Pôles existants en France. 

Cette saison, 32 joueurs (16 de la promotion 2005 et 16 de la promotion 2006) s’en-
traînent chaque jour du lundi au vendredi dans d’excellentes conditions. 
Sous la responsabilité de la D.T.N., le Pôle Espoirs est un trait d’union entre les clubs 
amateurs et les centres de formation. 
Le jeune pensionnaire du Pôle, originaire de la Région Centre-Val de Loire ou des 
départements limitrophes est au cœur d’un triple projet : Scolarité, Citoyenneté et 
Football, accompagné par un staff élargi :
	» Staff technique diplômé (un directeur : Laurent Cadu, un adjoint :  Ibou Diaw, 

et un entraîneur Gardien But : Thierry Jannin).

Laurent Cadu,
Directeur du Pôle 

Maxence LOMONNIER - 19 ans
J’ai obtenu mon BAC S l’année passée au Lycée Jean Giraudoux. Je pratique le 
football depuis l’âge de 6 ans, avec un début à Saint Amand Montrond. J’ai ensuite 
intégré la section sportive Romain Roland à Déols lors de mon année de 4ème au col-
lège avant d’accèder au Centre de Formation de la Berrichonne de Châteauroux. 
J’évolue actuellement en U19 National ou en National 3. J’exerce différentes missions 
dans le cadre de mon service civique au Pôle Espoirs Garçons de Châteauroux : 
accompagnement pédagogique et sportif des pensionnaires du Pôle. 

Le recrutement des joueurs s’effectue à travers plusieurs journées de détection menées tout au long de 
la saison par tous les Conseillers Techniques de la Ligue et se termine par un stage probatoire en juin. La 
génération 2007 sera concernée pour la prochaine rentrée en 2020 en espérant que de nouveaux talents 
apparaissent à l’instar des Thauvin, Germain, Sanson, Badiashile, Santamaria, Diallo…  

	» Staff médical (un docteur, deux kinésithérapeutes, un psychologue, un podologue)
	» Equipe pédagogique (un responsable et un professeur coordonnateur) autour des professeurs et 

du Principal du collège La Fayette, du Proviseur du Lycée Jean Giraudoux : établissements partenaires qui 
proposent des emplois du temps avec des horaires aménagés.  



L’actualité du moment

Stage annuel des arbitres de Ligue
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Un stage arbitre était organisé ce samedi 7 décembre 2019 au 
CTR de Châteauroux afin de réunir une cinquantaine d’arbitres 
de Ligue pour aborder différents sujets : rappel des consignes, 
analyse vidéo, test théorique mais aussi test physique : vivacité, 
réactivité, explosivité, coordination... L’occassion également de 

développer la cohésion de groupe entre nos arbitres.

Remise des récompenses à Fondettes

Remise des récompenses du jeu concours des 
100 ans de la Ligue à Dammarie

Patrick Troysi, Président du District d’Eure-et-Loir a eu le plaisir de 
récompenser les clubs de Dammarie Bois Gueslin et de l’ES Main-
tenon Pierres Football au mois de décembre. La Ligue Centre-Val 
de Loire de Football avait à cœur de mettre en avant le travail et 

l’investissement des clubs lors du centenaire de la Ligue.

Equy, nouveau partenaire de la Ligue Centre-Val de Loire

Visite du CTR de Châteauroux
Les Maires de Châteauroux Métropole ainsi que nos partenaires 
étaient présents au CTR de Châteauroux le vendredi 20 décembre 
2019 afin de visiter les installations et découvrir les prestations que 
peut offrir notre Centre aux clubs, associations, collectivités mais 

aussi entreprises. 

Antonio Teixeira, Président de la Ligue Centre-Val de Loire et 
Philippe Gallé, Président du District d’Indre-et-Loire ont eu le plaisir 
de remettre les récompenses du concours des 100 ans de la Ligue 
à cinq clubs Tourangeaux à Fondettes. Le Joué-les-Tours FCT, l’ES 
Notre Dame d’Oé, l’ES La Ville-aux-Dames, l’ES Vallée Verte et l’AS 
Fondettes étaient à l’honneur lors de cette soirée de récompenses 

et ont eu la bonne surprise d’accueillir la Coupe du Monde.

05 & 06/01 : 32èmes de finale de la coupe de france

11/01 : FINALE Régionale coupe nationale futsal

et challenge interdistricts u15g

14/01 : tirages des coupes

18&19/01 : rassemblement u15f

20/01  : st pryvé/st hilaire fc - as monaco

22/01 : MATCHs DU Pôle de Châteauroux

23/01 : tirages des coupes et 

REMISES DES CHALLENGES 


