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PROCES-VERBAL

COMMISSION REGIONALE DE L’ARBITRAGE

Commission Formation

Réunion du : Mardi 15 avril 2025

A Blois a 19h15

Présidence : Eric DANSAULT

Présent : Nicolas SCHROEYERS

Excusés : Fernando DA SILVA, Jean Luc DESSAY

Assistent : Grégory CHENEAU (CTRA), Fabrice LE MEUR (CTA), Bernard THOMAS

Eric Dansault ouvre la séance en remerciant les membres présents.

La commission formation de la CRA souhaite un prompt rétablissement a tous les arbitres blessés.
Elle félicite :

- Camille SORIANO (Arbitre Assistante Internationale, CDA 37) retenue pour participer au championnat
d’Europe Féminin du 2 au 27 juillet 2025 en Suisse. Elle sera I’assistante de Stéphanie FRAPPART.

- Noa FONTENEAU (Jeune Arbitre de la Fédération, CDA 36) pour sa participation au tournoi de
Montaigu du 14 au 18 avril 2025, et, sa désignation en tant qu’assistant lors de la % finale de coupe
Gambardella Auxerre — Rennes du 20 avril 2025.

- Morgan CADOR (Régional 1, CDA 28) pour sa qualification pour les 1/2 finale de la coupe de
France des Arbitres la Poste.

1- Point de situation sur les effectifs :

L’effectif des arbitres de la Ligue Centre — Val de Loire de football a la date du 15 avril est le suivant :
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Décomposition {30/06/2020{ 30/06/2021{30/06/2022|30/06/2023{30/06/2024 | 15/04/2024 | 15/04/2025 15/04/25 | 30/06/24
CDA 18 119 119 98 109 114 114 121 7 7
CDA 28 118 9 111 119 115 115 121 6 6
CDA 36 122 109 101 % 106 106 134 28 28
CDA 37 180 164 176 178 188 187 193 6 5
CDA 41 128 117 116 119 129 128 129 1 0
CDA 45 183 151 150 160 166 166 185 19 19
TOTAL 850 759 752 781 818 816 883 67 65

Cela se traduit donc par une augmentation de 8,21 % par rapport au 15 avril 2024.

I- Bilan des Formations Initiales en Arbitrage des 08, 15 et 22 février 2025 :

+ CDA 18 (Bourges) : 18 inscrits, 15 présents a ’examen final, 8 regus

* CDA 28 (Dammarie) : 13 inscrits, 12 présents a I’examen final, 8 regus

* CDA 36 (Etrechet) : 21 inscrits, 18 présents a I’examen final, 11 regus dont 1
féminine

+ CDA 37 (Bléré) : 11 inscrits, 8 présents a I’examen final, 8 regus

* CDA 41 (Orchaise) : 11 inscrits, 10 présents a I’examen final, 10 regus

* CDA 45 (Dampierre en Burly et La Chapelle St. Mesmin) : 32 inscrits, 24 présents a
I’examen final, 11 regus dont 2 féminines

Soit 106 inscrits, 87 présents a I’examen final, 56 regus dont 3 féminines.

11- Compte rendu du stage Interligues des 29 et 30 mars 2025 & Chateauroux :

16 arbitres présents dont 11 de la Ligue Auvergne — Rhone Alpes et 5 de notre Ligue (Irysse MACHOMETA,
Valentin DANSAULT, Hugo Rémi DE GRAAF, Pierre GAC et Victor SOUSA).

Stage animé par Jérémie PIGNARD (Arbitre International), Alain SARS (Direction de I’ Arbitrage), Peggy
SEURAT (Préparatrice athlétique de la Direction de 1’Arbitrage), Christian THOISON (Direction de
1’ Arbitrage) et Didier VALSAQUE (représentant la CFA).

Au programme :

- Salle : la préparation athlétique d’un arbitre fédéral avec P. SEURAT, débriefing d’un match dirigé
par J. PIGNARD, la collaboration arbitrale avec C. THOISON, la communication non verbale avec A. SARS.

- Terrain : tests physiques, exercices sur la collaboration arbitrale, séance de travail sur la vitesse.
Tres bonne implication et participation de I’ensemble des arbitres.

La commission formation remercie Mounire LYAME de sa présence.
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1V- Prévision Formation Initiale d’Arbitres saison 2025 — 2026 :

A la suite de la réunion du 04 avril 2025 de I’Equipe Technique Régionale en Arbitrage, les dates des sessions
de FIA suivantes sont proposées pour la saison 2025 — 2026 :

- Les 7, 8 et 9 juillet 2025 avec ou sans hébergement. Le lieu reste a définir. Cette formation sera
assurée par les conseillers techniques.

- Les samedis 4, 11 et 18 octobre 2025 au sein des 6 districts.
- Les samedis 14, 21 et 28 février 2026 au sein des 6 districts.

La version de la FIA 2.0 sera utilisée lors de ces différentes sessions. Préalablement, les formateurs habilités
seront réunis afin de prendre connaissance des nouveaux modules de formation.

Possibilité d’organiser ces formations sous un format différent des 3 samedis consécutifs.

V- Tests physigues des arbitres de Ligue pour la saison 2025 — 2026 :

Les tests physiques des arbitres de Ligue pour la saison 2025 — 2026 seront les suivants :
- Arbitres « Régional 1 » :

Pour les moins de trente ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 40 metres en 6,20 secondes maximum.

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 56 métres — 34 metres — 56 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

Pour les plus de trente ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 40 metres en 6,30 secondes maximum,

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 54 meétres — 32 métres — 54 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Arbitres « Régional 2 » :

Pour les moins de trente ans au ler janvier de la saison :
0 2 sprints de 40 métres en 6,30 secondes maximum,

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 54 métres — 32 metres — 54 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

Pour les plus de trente ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 40 metres en 6,40 secondes maximum,

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 53 métres — 31,5 métres — 53 metres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.
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- Arbitres « Régional 3 » :

Pour les moins de trente ans au ler janvier de la saison :

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 53 metres — 31,5 métres — 53 metres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

Pour les plus de trente ans au ler janvier de la saison :

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 52 metres — 31 metres — 52 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Arbitres de Ligue Féminine :

Pour les moins de trente-quatre ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 40 metres en 6,60 secondes maximum.

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 52 metres — 31 meétres — 52 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

Pour les plus de trente-quatre ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 40 meétres en 6,70 secondes maximum,

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 51 metres — 30,5 métres — 51 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Jeunes Arbitres de Ligue Espoirs :

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 52 métres — 31 meétres — 52 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Arbitres Assistants « Régional 1 » :

Pour les moins de trente ans au ler janvier de la saison :
0 Test vitesse : 2 sprints de 30 métres en 4,80 secondes maximum,
0 Coda : 2 passages en 10,10 secondes maximum,
0 ARIET : pallier 16,2 minimum a effectuer.

Pour les plus de trente ans au ler janvier de la saison :
o0 Test vitesse : 2 sprints de 30 meétres en 5,20 secondes maximum,
0 Coda : 2 passages en 11 secondes maximum,
0 ARIET : pallier 14,5 minimum a effectuer.

- Arbitres Assistants « Régional 2 » :

0 Test vitesse : 2 sprints de 30 métres en 5,30 secondes maximum,
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0 Coda : 2 passages en 11 secondes maximum,
0 ARIET : pallier 14,5 minimum & effectuer.

- Candidats Arbitres « Régional 3 » :

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 52 métres — 31 metres — 52 métres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Candidates Arbitres « Ligue Féminine » :

0 Test vitesse : 2 sprints de 40 meétres en 6,70 secondes maximum,

0 Test Simple Double Simple (S.D.S.) : 51 metres — 30,5 métres — 51 metres. 3 blocs de 5 répétitions
entrecoupés de 1 minute de récupération entre chacun de ces blocs.

- Candidats Arbitres Assistants « Régional 2 » :

0 Test vitesse : 2 sprints de 30 métres en 5,30 secondes maximum,
0 Coda : 2 passages en 11 secondes maximum,
0 ARIET : pallier 14,5 minimum a effectuer.

Les différentes bandes son de ces tests seront envoyés a tous les arbitres concernés afin qu’ils puissent se
préparer.

VI- Point sur les désignations :

Bernard THOMAS rappelle le fonctionnement mis en place avec Christian KERLOGOT.

Il évoque la négligence de certains arbitres qui font part de leur indisponibilité avec retard alors qu’un premier
travail de répartition a déja été effectué.

Désignations des arbitres lors des finales des différentes Coupes du Centre — Val de Loire :
- Coupe Centre — Val de Loire du 01 mai 2025 a Orléans :
Arbitre = Pierre GAC
Acrbitres assistants = Victor SOUSA et Benoist HACHETTE

4¢ arbitre = Mathieu SOUBISE

- Coupe Centre — Val de Loire U18 du 17 mai 2025 a Onzain :
Arbitre = Dany REAULT
Acrbitres assistants = James TOUMTEUN et Elouan BONNY

4¢ arbitre = Clément AUCUIT
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- Coupe Centre — Val de Loire Féminine EDF du 01°" mai 2025 a Orléans :
Arbitre = Amélie LEGLISE
Arbitres assistantes = Bérengere JOURDAIN et Marina LETHUMIER

4¢ arbitre = Irysse MACHOMETA

- Coupe Centre — Val de Loire U18 Féminine ORANGE du 17 mai 2025 a Onzain :
Arbitre = Enzo BRUNET
Avrbitres assistants = Evan PETITEAU et Baptiste VIAU

- Coupe Centre — Val de Loire U15 Féminine du 17 mai 2025 a Onzain :
Acrbitre = Perrine DUMERGUE

Acrbitres assistantes = Lina AIT MOUSSA et Colyne CHARTON

VII-  Point sur les observations :

A ce jour :

Arbitre « Elite Régionale » : les 5 arbitres concernés ont été vu une ou plusieurs fois
Arbitre « Régional 1 » : 45 observations réalisées sur 45

Arbitre « Régional 2 — Groupe 1 » : 25 observations réalisées sur 27
Arbitre « Régional 2 — Groupe 2 » : 31 observations réalisées sur 33
Arbitre « Régional 3 — Groupe 1 » : 37 observations réalisées sur 39
Arbitre « Régional 3 — Groupe 2 » : 34 observations réalisées sur 39
Arbitre « Régional 3 — Groupe 3 » : 39 observations réalisées sur 42
Candidats Arbitre « Régional 3 » : 16 observations réalisées sur 18
Avrbitre Assistant « Régional 1 » : 24 observations réalisées sur 24
Arbitre Assistant « Régional 2 » : 20 observations réalisées sur 21

Candidat Arbitre Assistant « Régional 2 » : 3 observations réalisées sur 3
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VIII- Perspectives sur la fin de saison (2024-2025) et projections sur la saison prochaine (2025-

2026) :

Des tests physiques pourraient avoir lieu ou auront lieu le mardi 24 juin 2025 (lieu a fixer), le mercredi 25 juin
2025 (lieu a fixer) et le jeudi 21 aout 2025 (a Chailles, a confirmer). Les échecs éventuels aux tests réalisés
avant le 1 juillet 2025 ne seront pas pris en compte. La non-réussite lors de la premiére tentative aux tests
effectués apres le 1% juillet 2025 entrainera la désignation de 1’arbitre en catégorie inférieure a sa catégorie
affectée pour la saison 2025 — 2026.

Rassemblement de début de saison: samedi 06 septembre 2025 avec au programme : consignes
administratives et techniques, modifications des lois du jeu, test de connaissance (uniguement un questionnaire
sur 80 points). Lieu a déterminer.

Propositions d’organisation des stages des arbitres de ligue :
- Stage jeunes arbitres : en septembre 2025 sur 2 journées (samedi et dimanche).

- Stage arbitres Régional 1 et Régional 2 « promotionnels » + arbitres assistants Régional 1 et Régional 2
« promotionnels » sur la journée. Fin novembre 2025 (8¢ tour CDF).

- Stage arbitres Régional 1 et Régional 2 « non promotionnels » + arbitres assistants Régional 1 et Régional
2 « non promotionnels » sur la journée. En octobre ou novembre 2025.

- Stage arbitres Régional 3 sur la journée. En octobre ou novembre 2025.

- Pas de stage de rattrapage.

IX-  Proposition sur la projection des montées /descentes de la saison 2024 - 2025 :

Le tableau des montées et descentes est évoqué et il sera proposé pour validation a la CRA du 06 mai 2025.

X- Questions diverses :

Demande de la CDA 45 concernant André SAMI (ex-joueur professionnel) ayant passé la FIA en février 2025.
Cet arbitre sera vu en championnat Régional 3.

Arrivée au 01 juillet 2025 en provenance de la Ligue de Nouvelle Aquitaine au sein du District 37 de Thomas
COIGNALC. Cet arbitre est actuellement en catégorie Régional 2.

Il est évoqué la situation d’un arbitre lors d’une observation. Une proposition sera faite a la CRA.

Fin de la réunion : 22h00
Le Secrétaire de séance Le Président de la Commission

Nicolas SCHROEYERS Eric DANSAULT

Publié le 30/04/2025
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