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7 EN ROUTE POUR UNE SAISON

) & PARTAGEE AVEC VOTRE

Accompagner un enfant au football,
c'est vivre une saison a ses cotés.

Pour votre enfant et vous-méme, une nouvelle saison de
football commence, peut-étre méme la toute premiere.
Au nom de |la Fédération Francaise de Football, je suis
heureux de vous souhaiter la bienvenue pour cette
saison 2026-2027.

Le football rassemble chaque année des centaines de
milliers de jeunes, filles et garcons, dans nos clubs,
partout en France. C’est une grande fierté, mais aussi
une responsabilité de leur offrir un accueil de qualité,
un encadrement adapté et un environnement ou le
plaisir de jouer reste essentiel.

La Rentrée du Foot est un moment privilégié pour
réunir enfants, parents, éducateurs et dirigeants autour du jeu, du partage et
de la convivialité. Ce livret a été congu pour vous accompagner tout au long de

la saison, vous aider a mieux comprendre le parcours de votre enfant et a vivre
pleinement cette aventure a ses cotés.

puILIPPE DIALLO

Une trés belle saison a toutes et a tous ! LA FépéraTION

Pzif'fg;:: pE FOOTBALL
Les valeurs du football p.3
Parents, & vous de jouer ! p. 4
Bénévole, pourquoi pas moi ? pb. 6
Les infos de votre club p. 7

PARCE QUE LE FOOTBALL EST UNE FETE POUR ET PAR TOUS,
CETTE SAISON EST AUSSI LA VOTRE!



DES VALEURS A PARTAGER : PR.ET.S.

Plaisir, Respect. Engagement, Tolérance, Solidarité

Adhérer au club est un engagement pour vous et votre enfant. Le football véhicule des
valeurs morales et humaines que chaque licencié(e) doit défendre et partager.

Quand il rate une passe et recommence,

Quand il attend sur
le coté pour jouer,

Quand il fait une passe au lieu de tirer,
Quand il serre la main des adversaires

écoute les décisions de l'arbitre,

Quand il revient a 'entrainement
apres un match difficile,

et des éducateurs aprés un match, et il apprend le respect. {’:i';’,f;;—?:sy

il apprend a ne pas abandonner.

Le football ne forme pas seulement des joueurs, il aide surtout a faire grandir des
enfants. Et votre regard compte autant que le jeu.

ET VOUS, QUEL ROLE POUVEZ-VOUS JOUER ?

AVANT VN MATCH

« faites en sorte que son sommeil soit
suffisant (8 a 10 heures).

« veillez a ce qu’il ait mangé et soit
bien hydraté 3h avant.

« aidez-le a se préparer sereinement
sans pression.

AV BORD DV TERRAIN

e encouragez tous les enfants, pas
seulement le votre.

. ne donnez pas de consignes a la place
de I'entraineur.

. restez positif, y compris quand le
match est compliqué.

APRES UN MATCH

¢ demandez-lui s'il s'est amusé.

 valorisez ce qu'il a essayé, pas
seulement ce qu’il a réussi.

o félicitez ses efforts, méme s'il a perdu.

. laissez-le parler de son match a son
rythme.

Dans LA sAlSON

. acceptez les erreurs : c’est de cette
maniére qu'il progresse.

. aidez-le a prendre confiance.

. rappelez-lui que le plus important
reste de jouer et prendre du plaisir.



INFORMATIONS

Je prends connaissance du réglement intérieur du club.
Je participe aux réunions de parents organisées par le club.

Je respecte les décisions des éducateurs et des arbitres.
J’encourage mon enfant a respecter ses coéquipiers, ses adversaires et
les choix du groupe.
PONCTUALITE ET ASSIDUITE
Je veille a la ponctualité de mon enfant et préviens I'éducateur en cas d’absence.

PARTICIPATION

Si jencadre des mineurs, je m’engage a souscrire une licence volontaire, sauf si

je suis déja licencié(e) comme dirigeant(e), éducateur / éducatrice ou arbitre.
J'assure la sécurité des enfants accompagnés, notamment lors des trajets :
véhicule en bon état, ceintures attachées, conduite prudente.

Je ne diffuse aucune image d’enfant mineur sans autorisation écrite de ses
représentants légaux ou du club.

COMMUNICATION RESPONSABLE

Je communique respectueusement avec les éducateurs, officiels, bénévoles et
autres parents.

En cas de probléme, je m’adresse directement aux responsables administratifs
du club.

J’encourage mon enfant a prendre plaisir a jouer, progresser et s’épanouir, sans
pression de résultat.

Je veille a réguler mes émotions, quelles qu’elles soient, pour accompagner mon
enfant avec sérénité et favoriser son épanouissement.

En tant que parent accompagnateur, je n'oublie jamais que :

Les joueurs ont le droit a I'erreur, les arbitres aussi.

Mon réle est d’encourager, et non d’intervenir dans le jeu
ou les décisions sportives.

Ma présence engage ma responsabilité aupres du
groupe, du club et de mon enfant.

Le football reste avant tout un jeu et un plaisir partagé.
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BENEVOLE,
POURQUOI PAS MoOI ?

Dans un club de football, tout ne se passe pas uniquement sur le terrain.

Derriere chaque entrainement, chaque match, chaque déplacement, des
personnes s’engagent pour que tout fonctionne. Ce sont les bénévoles.

............

En France,
PLUS DE 400 000 BENEVOLES

participent chaque saison a la vie
des clubs de football. IIs organisent
les matchs, préparent les terrains,
accueillent les équipes, accompagnent
les enfants ou donnent simplement un
coup de main quand c’est nécessaire.

/

Dans le club, les parents peuvent Etre parent dans un club, c’est déja
devenir volontaires, parents souvent étre un peu bénévole sans
accompagnateurs d’équipe, s’en rendre compte. Accompagner
tuteurs des enfants sur I'arbitrage une équipe, aider a ranger du
par les enfants, voire arbitres, matériel, encourager les enfants ou
dirigeants ou encore éducateurs participer a un événement, ce sont
s'ils sont intéressés ! autant de facons de s’'impliquer.

|
S’engager ne veut pas dire tout faire. Et parce que le club de football :
Donner un peu de son temps suffit est un lieu de rencontre, n'hésitez i
déja a faire la différence. Et parfois, pas a interpeller les autres parents I
c’est aussi une autre maniére de ou les personnes du club pour :
partager la passion de son enfant, savoir si vous pouvez apporter votre |
Au long de la saison pour laquelle contribution a la vie du club. I
il s’est engagé... de vivre la saison :
de son enfant, au plus prés de son Vous ferez de super rencontres ! i
équipe. !
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PRENOM DE VOTRE ENFANT :

CONTACTS DU CLUB

PRESIDENT

VICE-PRESIDENT

SECRETAIRE

TRESORIER

COACH1

COACH 2

COACH3

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS

-
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